
Verdad o reto (Parte 1) – Lección 5 hoja informativa
La verdad acerca de tí
 
¡A ESCAVAR!

1. ¿Por qué creen que la gente es tan centrados en sí mismos?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Por qué creen que al ser jóvenes es muy fácil ser egoístas?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Creen que la mayoría de la gente es arrogante o conscientes de sí mismo? ¿Por qué o por qué no?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

4. ¿Pueden ver que al tener una imagen baja de sí mismo puede ser tan orgulloso como el ser arrogante? ¿Por qué o 
por qué no?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

PUNTO UNO: Tienes valor porque fuiste creado por Dios.

Génesis 2:7 

1. ¿Para tí qué significa el ser creado por Dios?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Cómo afectaría nuestra vista de nosotros mismos si hubiera una teoría alternativa? Ejemplo: ¿Cómo afectaría 
nuestro propósito para la vida y nuestro valor si creyéramos en la evolución?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Qué dijo Dios después de que vio todas las cosas que El creó? (vea Génesis 1:31). ¿Cómo afecta como te vez a ti 
mismo?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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PUNTO DOS: Tú no eres tuyo.

1. ¿Qué quieres ser cuando crezcas? ¿Por qué?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué colegio te gustaría atender? ¿Por qué?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Cómo vez de tu vida cuando tengas 25 o 30 años?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

4. ¿Cómo podría ser eso malo?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

5. Si vives egoístamente, ¿cómo puede ser tu vida después?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

6. Si tratas de ser el jefe de tu vida, ¿qué dificultades vas a encontrar?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

Tarea

• Memoriza 1 Corintios 6:19-20.
• Reconsidera quien eres. De donde viene la estima de sí mismo y que le da valor a tu vida.
• En vista de la lección de ésta semana, haga una lista nueva acerca de lo que realmente importa en tu vida.
• Ora que Dios te ayude a verte de la manera en que El te ve y se contento en saber que le perteneces a Él.
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