
Verdad o reto (Parte 1) – Lección 1 hoja informativa
¿Qué es la verdad?

¿Qué es la encuesta de verdad?

1. ¿Creen en “verdad absoluta”? (que algo puede ser verdad en todos tiempos y en cada situación para cada 
persona)?

2. ¿Creen que algunas cosas son correctas para hacer en tiempos y en otros tiempo es malo hacerlo?
 ejemplo (si es necesario)…es malo decir groserías, pero está bien si está bien enojado.

3. ¿Creen que en algunos casos, el aborto está bien?

4. ¿Creen que siempre deben decir la verdad, sin importar lo que va a pasar?

5. ¿Creen que está bien en algunos casos, vivir con alguien antes de estar casado?

6. ¿Creen que está bien en algunas situaciones de hablar acerca de otras personas?

7. ¿Creen que está bien estirar la verdad o una mentira un poco si es que significa que no vayas a lastimar a 
alguien?

8. ¿Creen que está bien hacer trampa en tu tarea? Ejemplo, (si es necesario)…estuviste ayudando a personas 
sin hogares hasta muy tarde y no pudiste terminar tu tarea.

9. ¿Creen que si eres una persona buena y no haces cosas tan malas que al morir, vas a ir al cielo?  

10. ¿Creen que está bien tomar venganza de alguien?

11. ¿Creen que en algunas situaciones está bien fumar?

12. ¿Creen que en algunas situaciones está bien robar? Ejemplo. (si es necesario)…tu familia está 
hambriento y robas comida para darles de comer

13. ¿Creen que otras religiones afuera del cristianismo son verdaderos y útiles?

  
14. ¿Creen que está bien ver MTV?

15. ¿Creen que está bien escuchar música secular?

16. ¿Creen que está bien tener muchas cosas y no compartir con otras personas que no tiene mucho? 
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Juan 18:33-38

1. ¿Qué crees que significa ser “de la verdad?” 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

2. ¿Si examinarías nuestra sociedad, podrías decir que nuestro país es “de la verdad” o no?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

3. ¿Qué es verdad?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
 
 
4. Es algo diferente para diferentes personas o es lo mismo para todos?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

5. ¿Cómo puedes decidir lo que está verdad en tu vida?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
 
 

Estudio de la Escritura

The Gospel is the truth - Ephesians 1:13, Colossians 1:5
God wants us to know the truth - 1 Timothy 2:15
The church is meant to protect the truth - 1 Timothy 3:15
Some oppose the truth - 2 Timothy 3:2-8
The truth should change how we live - 1 John 3:18

1.  Después de leer éstos pasajes, ¿cómo crees que la Biblia piensa acerca de la verdad?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

2. ¿Creen que la oposición de la verdad es estar opuesto al mundo?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
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3. ¿Por qué es difícil saber la diferencia entre lo correcto y lo malo o en la verdad y en las mentiras?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Juan 14:6

1. ¿Cómo te reta en tu vista de la verdad que no es una realidad abstracta pero que es puesto en la persona de 
Cristo?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

2. ¿Cómo puedes dejar que Jesús, siendo la verdad cambie tu vida?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Tarea

• Memoriza Juan 3:21.
• Empezando esta semana, estén preparados para situaciones y filosofías que van a retar sus ideas de lo que es la 
verdad. Jesús dijo que el es la verdad y la luz y la única manera para llegar a Dios. ¿Está alineada tu idea de la 
verdad con la idea de Dios?  
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Verdad o reto (Parte 1) – Lección 2 hoja informativa
La verdad es
 
EMPEZANDO

1. ¿Conocen a alguien que no cree en la verdad?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

2. ¿Conocen a alguien que dice, “lo que es correcto para ti no es lo mismo para ellos”? ¿Qué piensan de eso?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Mateo 5:18, 26, 17:20, 21:21

1. ¿Qué es lo que dice Jesús vez tras vez?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

2. ¿Por qué creen que Jesús dice esto tantas veces?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

3. ¿Creen que Jesús puede ser confiado? ¿Por qué o por qué no?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

4. ¿Por qué creen que más personas no usan a Jesús como su estándar?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

5. Si Jesús dice que está diciendo la verdad más de 30 veces en Mateo, ¿qué es lo que te mantiene lejos de usarlo a 
él cómo tu estándar de correcto y de lo malo?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________
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La verdad es
La verdad no puede ser relativa. Es verdad que algunas veces hay áreas grises pero si hay un estándar de la 
verdad y su nombre es Jesús. No nos dice todo lo que necesitamos saber (no nos instruye a balancear nuestro 
banco, por ejemplo), pero todo lo que sabemos y de lo que decidimos puede ser visto por medio de los ojos de 
Jesús y de lo que apreciaría. Eso es lo que debemos ver que es un discípulo. Las decisiones de cómo hablamos, 
con quien vamos a salir, que tipo de carrera vamos a tener, etc. Debe ser reservada para el dador de la verdad
—Jesús—para ser influenciados.

PARA LA VIDA

1. ¿Qué otras Fuentes de lo correcto y lo malo pueden ser de influencia para otros?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

2. ¿Cuáles son los más comunes hoy en día?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

3. ¿Cuánto crees que Jesús tiene influencia en tu vida comparada a otras influencias?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

4. ¿Cuántas veces haces lo que es correcto “en tus propios ojos”?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Tarea

• Memoriza Jueces 17:6
• Haga una lista de lo que tiene influencia con tus ideas acerca de lo correcto y de lo malo.
• Escribe un párrafo acerca de lo que es la verdad.
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Verdad o reto (Parte 1) – Lección 3 hoja informativa
Éticos y moralidad (Parte 1)

Hoja informativa de la actividad – Escenarios éticos
Instrucciones:
Lee los siguientes escenarios éticos y escribe lo que cree que es lo correcto o lo malo para hacer y por qué.   
Hable acerca de sus respuestas con los están contigo. 

Escenario # 1
En tu hogar tienes a un grupo inocente de personas que están huyendo de gánsteres. Gánster Leo toca tu 
puerta y cuando lo abres, te pregunta si esas personas están e tu hogar.

¿Qué debes hacer? ¿Debes decir la verdad o una mentira?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

Escenario #2
Estás pasando por un país con mucho dinero. En éste país pobre, sabes que si alguien encuentra tus cosas 
valorables, vas a ser matado o robado. Si pones el dinero en una mochila vieja y rota, vas a poder pasar sin 
problemas.

¿Es malo esconder o cubrir la verdad para salvarte? ¿Debes ser honesto y confiar en que Dios te va a 
proteger?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

Escenario #3
Tu y tu pareja están trabajando juntos en un proyecto para la escuela. Tu pareja viene a ti dos días antes de 
que deben entregar el proyecto y te muestra que ya está terminado y que lo hizo a solas. Las reglas son que 
los dos tienen que trabajar en el proyecto juntos e igualmente. El te dice que no te preocupes por eso y te 
dice que “nadie se va a enterar.”

¿Estás en el mal por dejar que tu pareja haga todo el trabajo aunque el estaba bien para hacerlo? ¿Todavía es 
la cosa correcta para hacer?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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Josué 2:1-6

1. ¿En qué maneras en ésta historia son lo mismo? ¿Diferente?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Mintió Rajab? ¿Estuvo bien mentir en ese caso? 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Dónde está bien mentir?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

4. En Hebreos 11:31, Rajab es vista como una héroe no como una mentirosa ni como una prostituta. ¿Si ella 
mintió, por qué fue honrada? 

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

Génesis 2:10-13

1. La pregunta típica de una esposa a su esposo, “me veo gorda en este vestido?” es una pregunta muy filosófica. 
¿Qué es la respuesta más honesta?

_______________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Está bien esconder la verdad para salvarte a ti mismo?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Y qué acerca de salvarle a los otros?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

Génesis 39:1-10

1. ¿Cómo es diferente o similar esto a nuestro escenario?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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2. ¿Cómo puede ser algo tan bueno o tal malo aunque vemos que nadie va a estar lastimado en el proceso?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. Es dicho que el carácter verdadero de una persona es mostrada cuando nadie está observando. ¿Estás de 
acuerdo con eso?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

Tarea

• Memoriza 1 Corintios 1:25
• Lea y medita en Romanos 2:14-16. Considera lo que dicen estos versículos acerca de éticos y moralidad.
• Ore que Dios le ayude a hacer decisiones sabias y que se de cuenta que Dios es el estándar de la verdad. 
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Verdad o reto (Parte 1) – Lección 4 hoja informativa
Éticos y moralidad (Parte 2)
 
Instrucciones:
Lee los siguientes escenarios éticos y escribe lo que cree que es lo correcto o lo malo para hacer y por qué.

Escenario #1
(Tu y un amigo están planeando a ir a ver una película el viernes y mientras salen de la casa, otro amigo te 
llama y te pregunta lo que estás hacienda esa noche. Tu sabes que el amigo que está en el teléfono se pone 
celoso cuando estás con otros amigos. Tampoco son amigos ese amigo y el otro con el que vas al cine así 
que al invitarle al otro no sería una opción buena. Puedes decirle la verdad o puedes mentir para poder 
colgar el teléfono. ¿Qué es lo que debes hacer…decir la verdad y lastimar los sentimientos de ese amigo o 
mentir y divertirte con tu otro amigo?) 

1. ¿Es malo mentirle a alguien si significa que no vas a lastimar sus sentimientos? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

2. ¿Es verdad la declaración de “la verdad lastima”? ¿Por qué o por qué no?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

(Vea: Levítico 19:11; Colosenses 3:9; Proverbios 6:16-19)

Escenario #2
(Prendes la tele una noche para encontrar que un paquete de cable con más canales está prendido. No estás 
seguro porque pasó eso porque ni has pagado para el cable. ¿Qué es lo que debes hacer? ¿debes llamarle a 
la compañía de cable y decir la verdad acerca de lo que está pasado, o vas por las palomitas y empiezas a 
disfrutar esos canales?) 

1. ¿Es ese ejemplo una situación de robar algo? 

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

2. ¿Si alguien hubiera dejado su billetera en tu carro o en tu casa en accidente y si nunca te hubiera 
preguntado si lo tenía, sería malo al no regresarlo? ¿Qué es la diferencia con la historia de arriba?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

(Vea: Éxodo 20:15; Lucas 18:20; Efesios 4:28)
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Escenario #3
(Una bomba nuclear llega a Washington D.C. y los Estados Unidos es tomado por un dictador violento que 
odia a los cristianos. Los ejércitos de nuestro gobierno nuevo empiezan a marchar a nuestra ciudad y 
mientras están en sus hogares, estos ejércitos te sacan de tu hogar y el general señala su pistola a tu 
familia y te pregunta si eres un cristiano. Si dice que eres un cristiano, tu vas a poder vivir, pero tu familia 
va a morir. Si niegas a Cristo, tu vas a ser matado, pero tu familia va a poder vivir. ¿Qué debes hacer?”)

1. ¿Está bien negar a Cristo en alguna situación? ¿Y qué acerca de salvar las vidas de otros?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

2. ¿Querría tu familia que negaras a Cristo en éste caso?

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

3. Esto puede parecer un ejemplo muy extreme, pero ¿hay escenarios más comunes que ves en “negar a 
Cristo o pagar el precio”? Comparta algunos escenarios.

_____________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________

(Vea: Mateo 16:24; Mateo 10:32-33; Lucas 14:26)

 
PARA LA VIDA

1. ¿Cómo puedes conocer la voluntad de Dios para tu vida? ¿Cómo puedes saber lo correcto y lo malo?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué pasos estás tomando en tu vida para vivir en verdad? 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

3. ¿Quieres vivir sin saber lo que es correcto y lo que es malo? ¿Qué serían las implicaciones de vivir de esa 
manera?

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Tarea

• Memorize Romanos 6:16.
• Lea y medita en Romanos 2:14-16. Consideren lo que estos versículos dicen acerca de éticos y moralidad.
• Ore que Dios le ayude a hacer decisiones sabias y que se de cuenta que Dios es el estándar de la verdad. 
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Verdad o reto (Parte 1) – Lección 5 hoja informativa
La verdad acerca de tí
 
¡A ESCAVAR!

1. ¿Por qué creen que la gente es tan centrados en sí mismos?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Por qué creen que al ser jóvenes es muy fácil ser egoístas?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Creen que la mayoría de la gente es arrogante o conscientes de sí mismo? ¿Por qué o por qué no?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

4. ¿Pueden ver que al tener una imagen baja de sí mismo puede ser tan orgulloso como el ser arrogante? ¿Por qué 
o por qué no?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

PUNTO UNO: Tienes valor porque fuiste creado por Dios.

Génesis 2:7 

1. ¿Para tí qué significa el ser creado por Dios?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Cómo afectaría nuestra vista de nosotros mismos si hubiera una teoría alternativa? Ejemplo: ¿Cómo afectaría 
nuestro propósito para la vida y nuestro valor si creyéramos en la evolución?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Qué dijo Dios después de que vio todas las cosas que El creó? (vea Génesis 1:31). ¿Cómo afecta como te vez a 
ti mismo?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________
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PUNTO DOS: Tú no eres tuyo.

1. ¿Qué quieres ser cuando crezcas? ¿Por qué?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

2. ¿Qué colegio te gustaría atender? ¿Por qué?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

3. ¿Cómo vez de tu vida cuando tengas 25 o 30 años?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

4. ¿Cómo podría ser eso malo?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

5. Si vives egoístamente, ¿cómo puede ser tu vida después?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

6. Si tratas de ser el jefe de tu vida, ¿qué dificultades vas a encontrar?

________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________

Tarea

• Memoriza 1 Corintios 6:19-20.
• Reconsidera quien eres. De donde viene la estima de sí mismo y que le da valor a tu vida.
• En vista de la lección de ésta semana, haga una lista nueva acerca de lo que realmente importa en tu vida.
• Ora que Dios te ayude a verte de la manera en que El te ve y se contento en saber que le perteneces a Él.
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